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- Nota de premsa - 
 
 
Mollet commemora el Dia Mundial de la Salut Mental 
 
El proper 10 d’octubre es commemora el Dia Mundial de la Salut Mental. A 
Mollet, la Taula de Salut Mental, que està formada per l’Ajuntament, la 
Fundació Sanitària Mollet i la Federació Salut Mental Catalunya, han 
organitzat un seguit d’actes que s’inicien aquest dissabte 1 d’octubre i que 
tenen com a objectiu sensibilitzar la població envers unes malalties a les que 
tots hi estem exposats.  
 
Enguany, des de la Taula de Salut Mental, s’ha posat en marxa una campanya a 
través de twitter amb l’etiqueta # NoEstigma amb l’objectiu d’animar a la ciutadania 
a compartir les seves fotografies i comentaris.  
 
Els actes s’allargaran fins a mitjans d’octubre, des del dissabte dia 1 fins al 
diumenge 16.  
 
Entre d’altres, destaquen les activitats infantils del dissabte 1 en el marc del 
Carmanyola Sound, el lliurament de premis de la 8a edició del Concurs Literari del 
dijous 13 o la Caminada per a la Salut Mental del diumenge 16.  
 
 
(adjuntem cartell) 
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