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Campus Esportiu d’estiu a Ca n’Arimon

El passat 25 de juny va comencar el Campus Esportiu de Ca n’Arimon que
s’'organitza cada estiu. Durant el mes de juliol, s’espera una participacio
mitjana de 250 nens per setmana.

Des d’ara fins la primera setmana de setembre (10 de setembre), el Centre
Municipal d’Esport i Salut de Ca n’Arimon organitza el campus esportiu d’estiu
per a nens i nenes en franges d’edat d’entre 3 i 15 anys.

Els participants al campus esportiu practiquen activitats aquatiques, futbol,
basquet, voleibol, hoquei, badminton, jocs populars, handbol, tennis i tot tipus
d’activitats fisiques. També acudeixen a la piscina municipal per banyar-se
lliurement. En funcié de l'edat, sobretot els adolescents entre 13 i 15 anys,
també practiquen activitats com I'spinning, aiguagym, step, zumba, aerosalsa,
curses d’orientacié i excursions als parcs de la ciutat.

Les inscripcions sOn per setmana i encara segueixen obertes per a tothom que
es vulgui apuntar al campus d’estiu.

Adjuntem fotografia.
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